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Say! : 10 iki ayda bir yayimlanir Kasim - 1991

Degerli Meslektaslarim,

Gegctigimiz Ekim ve Kasim aylari Farrnakoloji ailesinin tGlkemiz ve uluslararas) diizeyde
bilimsel aktivite ve bilgi ahgverigini yogun bir bigimde uygulama alanina soktugu aylar
oldu. Milas Gilliikk’te "Current Aspects in Clinical Psychopharmacology” uluslararasi
sempozyumu, degerli arkadagimiz Prof. Dr. i. Hakki Ayhan’in bagkanhginda son derece
basgaril gergeklegti. Dernegimizin Ankara'da diizenledigi 'Bronkiyal astim patogenez ve
yeni tedavi yaklagimlar” sempozyumu da aym dlgiide basarih bir toplanti oldu. Her iki
sempozywmda da temel bilimlerin ve farmakoloji bilim dalinin klinik bilim dallarindaki
énemi ve bu entegrasyonun tikemiz bilim potansiyelindekiyeri, ézellikle biyik ilgilerini
gérdigamiiz klinik¢i meslektaglarimiz tarafindan bir defa daha vurgulandi. Bu kabil
bilimsel forumiann artinlarak devam ettiriimesi kugkusuz ¢ok yerinde olacaktir.

Degerli meslektaglarimiz,

iki yil igin se¢ilmig bulunan Dernek yénetim Kurulunun gérev siiresi Aralik ayi iginde son
bulacaktir. Olagan Genel Kurul toplantisi igin Yénetim Kurulu 11.11.1991 tarihli toplanti-
sinda 9 Aralik, ekseriyet olugmadigi taktirde 25 Arahk tarihlerinde toplamimasim karara
baglamig ve yasal iglemlere baglamigtir. Degerli uyelerimizin Genel Kurul toplantisina
gereken ilgiyi gostereceklerinden kugku duymuyorum. Segeceginiz yeni ydneticilerin
dilek ve temennileriniz dogrultusunda dahada baganlh olacaklari inancindayim.

Degerli Meslektaslarim,

Her iki yilda bir diizenledigimiz geleneksel Tirk Farmakoloji Dernedi XI. Kongresinin son
Ydnetim Kurulu toplantisinda 5-7 Kasim 1992 tarihinde Nevsehir Dedeman Otelinde
olugmasini karara baglamigtir. Bu konudakitemaslar devam etmektedir. Tim uyelerimize
bilahare miitemmin bilgiler aktanlacaktir.

Gok bagarih olan Bursa Kongresinden sonra Xl. Kongreninde bagarihh olmas) gayreti
igindeyiz. Ancak bu gérev Aralik ayi iginde segecediniz yeni ybneticilerin katkisi ile
saglanabilecektir.

Olagan Genel Kurulda tim dyelerimizi birlikte gbrebilmek Ozlemi ile hepinizi igten
saygtlanmla Y&netim Kurulu adina selamlarim.

Prof. Dr. Kdzim TURKER






Tark Farmakoloji Dernegi Genel Sekreteri Prof. Dr. ilker Kanzik’in Dernegin son iki
yil igindeki aktiviteleriyle ilgili bir degerlendirmesini sunuyoruz.

Sevgili Meslektaslarim.

Yaklasik 2 vyildan beri bize verilmis olan bu g8revi verine
getirmeye c¢alisiyoruz. Calisiyvoruz clinkti talip oldugumiz bu
gbrevi akademik diger c¢alismalardan arta kalan zaman diliminde
vurtitmek =zorundaviz. Meslek Orgttleri profesyonel kuruluslar
olmadigina gOre dogali da bu olmali kanimca. Bununla birlikte
verilen hizmetin kalitesini arttirmak ve cesitlenmesini saglamak
icin bu gibi dernekleri kisi veya kisilerin tekeline birakmamak,
tim tGyelerin yBnetime talip olarak, elinden geldigince bir seyler
tiretmege calismasi, digerlerinin de ard niyetsiz yardimci olmasi
gerektigine de inaniyvorum. Yine unutulmamalidir ki yBnetime
secilenler de artik sadece kendilerine oy verenlerin veya kendi
calisma arkadaslarinin degil tiim dernek fiyvelerinin temsilcileri
olmak ve Oyle davranmak durumundadlrlar, taraf olma liksiine sahip
degildirler. -

Sizlere son iki wvil icinde vyaptiklarimiz ve vyapamadiklarimiz
hakkinda bazi bilgiler vermek istiyvorum. Yonetim Kurulumuz ilk
is olarak tiiziigimiizde bazZi degisiklikler vyaparak, tiizOgimiziin
son yvayvinlanan Dernekler. Yasasina uygun olmasini sagladi. Bylece
daha ©Once 6 olan Yonetim Kurulu tGye sayisi 7 ve e¢ikarilda, bir
Oonceki donem baskaninin "Onursal Baskan™ olarak Y&netim Kurulu
toplantilarina katilmasi saglandi ve her seyden Onemlisi Dernegin
amaci gianimiiz kosullarina gbre yeniden diuzenlendi. Yeni tuziigumiiz
kitapcik seklinde basilarak en kisa siirede sizlere
ulastirilacaktar.

Yonetim Kuruwlumuz - ikinci is olarak uzun yillardan | beri
cikarilamiyan dergiyi canlandirmaya calisti. Ancak cesitli
nedenlerle ve Ozellikle arzu edilen dizeyde bir derginin
cikarilmasi icin gerekli donanaima sahip olmadigimiz nedeniyle
bundan vazgecildi. Fakat dergi yerine "Tiirk Farmakoloji Bilteni”
adiyla bir biiltenin 2 ayda bir yayvinlamasa kararlastirildar ve
elinizdeki - bu 10. sayisina kadar da aksatilmadan ¢ikaraildi. Bu
biiltenin hazirlanmasinda, basiminda ve dagitiminda diger bir c¢ok
konuda oldugu gibi bizlere genc meslektaslarimiz c¢ok vyardimca
oldular. Ozverili calismalari nedeniyle 8zellikle Ecz. Bahar
TUNCTAN, Dr. Eyiip AKARSU ve Uzm.Ecz. Tanju OZCELIKAY a tesekiiir
borcluyuz. Umarim ki bu biiltenin yayvinlanmasina ara verilmeden
devam edilir ve hatta derginin de vayinlanmasina baslanir. Cinkd
iilkemizde boéyle bir derginin ¢cikarilmasina vetecek bir
potansiyelin bulunduguna herseye ragmen ben inaniyorum.

X. Tirk Farmakoloji Kongresi Eyliil-1990 da Bursa da toplandi. Bir
cok yoniiyle cok basarili gecen ve tiim katilanlarin begenisini
kazanan bu EKongre yi gerceklestiren Uludag Universitesi, Tip
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Fakiiltesi Farmakcoloji Anabilim Dali nin tim {iyvelerini bir ke=z
daha kutlar, emekleri icin tesekkiir ederiz. Bu arada, XI. Tuark
Farmakoloji Kongresi nin 5-7 Kasim—1992° +tarihinde Nevsehir-
Pedeman Otelinde vapilmasinin karalastirildigini da sizlere
duyuvrmak isterim. Konuyla ilgili duyurular en kisa zamanda
vapilacaktair.

G.13. HEczacilik Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dali ile Dbirlikte
viarittiikleri bir NATO projesi icin Ankara ya gelen Belcika, Gent
Rijks Universitesinden Dr. J. Van de VOORDE 3 Mayis 1991 tarihin-
de Dernegimiz icin verdigi "Endothelium-Mediated Vasodilatation:
One Decade of Research” konusundaki konferans. katilanlarca
ilgivle izlendi.

Dernegimiz, vyveni kurulmakta olan Avrupa Farmakoloji Dernekleri
Federasyonu'na 1iyve olabilmek icin gerekli izinleri almis ve
basvurusunu vapmistir. Bu baglamda, 04.07.1990 tarihinde
Amsterdam 'da - toplanan IUPHAR komseyinin Genel Kurulu ile
03.07.1980 tarihinde toplanan Avrupa Farmakolcji Dernekleri
Federasyvonu Genel EKuruluna Prof.Dr. &.0. EKAYAALP dernegimizi
temsilen katilmistar.

Son olarak da TUBiTAEK-Tip Arastirma Grubunun destegiyle
"Bronsiyval Astim Patogenezi ve Tedavisindeki Yeni Gelismeler”
adlx bir sempozyum dizenledik. Hayli fazla bir katilimla
gerceklesen  bu sempozyum son derece basarili gecmis ve benzeri
toplantilarin vyinelenmesi arzusu katilanlar tarafindan -ifade

edilmistir. Yeni vGnetim kurulunun bu gibi bilimsel
toplantilarin sayisini arttirmava yOnelik calismalar yapacagindan
eminiz. Bu arada, yapilan konusmalari iceren SempozZyum

kitapciginin basimi siirmektedir ve en kisa siire icinde sizlere
ulastirilmaya calisilmaktadir.

Yapamadiklarimiza gelince, dernegimizin amaci olan ilacla ilgili
tiim konularda yapmamiz gereken danismanlik hizmetiyle ilgili her
hangi bir girisimde bulunamamis olmamiz, sSanirim en Onemli
eksikligimiz olmustur. GOris t{liretmeyen veya bildirmeyen bir
kurulus, giderek gdrisine de basvurulmayan bir duruma
diiseceg inden bu  konudaki suskunlugun sturdGriilmemesinin
gerektigine de inanivorum.

Degerli meslektaslarim, bu vesilevle hepinize en igten saygilar
sunar, cabalarinizda basarilar dilerim.






HAYVANLARIN DENEYSEL AMACLA KULLANIMI

Dr. Eylp S. AKARSU
Ankara Universitesi, Tip Fakiltesi Farmakoloji Anabilim Dalt

Hayvan haklarn konusu, son yillarda &zellikle tipda temel bilimsel biigi tretimi kogullarnna iligkin
tartigmalann glindemine siklikla girmektedir. Bati'da hayvan haklan savunucusu bazi dernek ve kuruluglar
deneysel amaglarla hayvan kullaniminin tima ile durduruimasini istemekte, bu istekler zaman zaman bu
tirde aragtirmalan yiriten kurulug ve kigilere zararlar verecek boyutlara ulagmaktadir. Bunun sonucu
olarak in-vivo galismalar yapan aragtinci sayisinda azalma olmakta, gen¢ aarastincilann ise bu alana
ydnelmedikleri gézlenmektedir.

Teknolojik gelisime paralel olarak invitro deney tekniklerinde ulasilan diizeyin oldukga ileri. olmasina
kargin, Ozellikle bazi aragtirma alanlaninda deney hayvani kullanimina alternatifler sunulamamaktadir’.
Alternatif arayiglan aktif bir sekilde slrerken, in-vivo metodlarla galigsan aragtincilann giderek artan
boyutlarda hissettikleri toplumsal yiki hafifletmeye ve onlan desteklemeye ybénelik cabalara da
rastlanmaktadir. Amerika Birlegik Devletleri’'nde Ulsal Bilim Akademisi ve Tip Enstitiisiin(in, aragtirmalarda
deney hayvani kullammma iliskin raporu “hayvanlar {izerinde aragtirma” olayimi destekier ydnde
gdrislerden bir?. Bu rapordan genis alintilar yaparak konuyu Tark Farmakoloji camiasanin gériigierine
sunmak ve tartigmaya agmak istiyorum.

Rapor ilging istatistiksel veriler ile baglhyor: “260 milyon insanin yagamakta oldudu Amerika Biresik
Devletlerinde 110 milyon evcil hayvan besienmekte, Her yil besin kaynad! olarak 5 milyar hayvan
Oldarilayor. Buna karsilik aragtirma, editim ve gegitli testler amac ile kullanitan yilik vertebralt hayvan
sayis 17 - 22 milyon civannda (besin kaynadi olarak &idirilenlerin % 1'inden az). Deneyse! amaglaria
oldirtilen hayvanlarin % 85'ini 6ze! olarak yetistirilen fare ve siganlar olugturmakta. 1988 yilinda ise 142
bin képek, 52 bin kedi deneysel amaglarla kullaniimig. Yine her yil 50 - 60 bin dolayinda maymun veya
sempanze kullanihyor.”

Dider tibbi istatistikler ise gbyle siralanyor: “1870'lerde Birlesik Devletlerde en sik rastlanan &liim
sebebi tiiberkiloz imis. Bu yillarda niifusun % 25'i 25 yas civannda, % 50’si 50 yas civarinda dimekteymis.
Daha ileri yaslarda ise tifo ve dizanteri gibi enfeksiyonlar siklikla Slumeciil seyretmektiymis. Oysa
simdilerde en sik 6lim nedeni kanser ve nifusun % 90’1 50 yildan fazla yagiyor”.

“Rakamlardaki iyi ydnde izlenen degisikliklerden antimikrobiyal kemoterapideki gelismelerin sorumlu
oldugu biliniyor. Bu geligsimde de deney hayvanlan lizerinde yapilan caligmalann katkisini inkar etmek
mimkiin degil. llave olarak, cerrahi tekniklerin geligtirimesi, antihipertansif ilag aragtirmalan, psikoaktif
yeni ilaglarin tasarlanmasi, hematolojik hastaliklarin tedavisi, organ transplantasyonu gibi konular diney
hayvani kullanmaksizin Uzerinde galisma yapilamiyacak alanlara sadece birkag 6rmek. Yani, biyolojik
sistemlerin incelenmesi hastaliklann tedavisinde yeni yaklagimlann geligtiriimesi ve bu yaklagimlarin
etkinlik ve toksisitesinin insanda denenmeden 6nce kestirilebilmesi deney hayvani kullanimini kaginimaz
bir sekilde zorumlu kiliyor.”

Raporda hayvan hakiari konusunda, “hayvanlann insanlarla tiimii ile esit haklara sahip oldukian”
goriistinin kabul edilemiyecegi belirtiliyor. Etik agidan “halkar”in yoruma bagh oldugu ve bu baglamda
“haklar”in 6zel durumlar igin kabu! edilebilir etik kurallan, kargiikli olarak uygulayabilen topfiluklann
biriyleri igin s6z konusu olabilecegi, oysa hayvanlarin bu tir kurallar ile isleyen topluluklar olugturamadikia-
n igin insaniaria aynt haklara sahip olamiyacaklan vurgulaniyor. Sayet insanlar ile ayni haklara sahip
iseler, evcillestirilerek, besin kayna§ ve giysi hammaddesi olarak kullanimiarina da ayni siddette kargi
cikilmasi gerektidi belirtiliyor. (Yazarlar bu cimleden olarak, 1980°’den beri bu metodlaria galigan aragtirma
laboratuvarlanna 30 civarinda saldir oldugunu ve milyonlarca dolarlik zarar verildigini hatirlatiyoriar). Bir
kasabin cani olarak algilandi§ji toplumsal bir organizasyonda bir insanin 6limii ile ber farenin 6limdand bir






tutmanin geligki olacag belirtiliyor. Tuma ile bu geligik kavramlara dayanarak bu tirdeki aragtirmalann
tamamen durdurtimasini istemekie, bu aragtirmalarin sonucunda elde edilecek bulgular 1g1§inda tedavi
sans! dogacak su an igin Gmitsiz durumdaki hastalara kargi biytk bir haksizhk yapiimig olacag gérisa
savunuluyor.

“Oysa batin bu karsit gdris ve tutum iginde olanlann Gstiinde fazla durmadiklan bir konu, deneysel
amagla kullanlacak hayvanlann muhafaza edilecekleri yerler, beslenmeleri, veteriner bakimi ve bu
hayvanlar Gzerinde yapilabilecek igiemlere iligkin her tiirli aynntinin standartlaar halinde federal yasalarca
belilenmig durumda oldugu. Bunun kapsami iginde b{itiin projeler yilda iki defa degerlendirilmekte ve
gerekli uyan ve diizeltmler yapiimakta. Bu gabalarin amci hayvan kullaniminn kabul edilebilir dligller ve
standartlarda olmasini saglamak.”

Rapor, her iki kurulusun da hayvanlar Gzerinde arastirmay: destekler ydondeki karanm vurgulayarak
son buluyor.

Ulkemizdeki durumun ise, gerek konuya iliskin kamuoyu, gerekse raporda sbzi edilen hukuki
dizenlemeler agisindan gok farkh bir seviyede oldugu gériiimektedir. Insan ve hayvanlann deneysel
amaglaria kullanimlannda uyulmasi gereken kurallan belirten hukuki ya da ahlaki bir yaptinmiar batind
henliz bulunmamaktadir. Uluslararasi diizeyde Helsinki S&zlesmesinin bu konulara iligkin baglayici
hiktmleri ile sabit bir metin oldugu ve bagvuru kaynadi olabilecedi 6ne surilebilir. Ancak Turkiye
Cumbhuriyetinin de taraf olarak imza koydugu bu sdzlesmeye ait hikimlerin, glndelik davranmig
ahskanliklanimiza ne sekilde yansiyabildi§i agtktir. Bu olgunun temelindeki faktérlerden biri de toplumu-
muzda buna iligkin kavramlann hatta bu kavramlarin gerekli olup olmadifinin yeterince tartigilamamig
oimasidir.

Ulkemizde tipda temel bilimsel arastirmalarin yukiini biy(ik dlgiide farmakoloji bblimleri gekmektedir.
Bu nedenle deneysel amaglarla hayvanlarin kullanimina iligkin tarigmalann baglatimasinda bu camiaya
biylk bir sorumluluk diigmektedir.

N
&

Bu konuda ilk dnce {lkemizdeki durum tespit edilmeli ve bu durumun rahatsiz edici yonleri veya
ekslklikleri varsa, uluslararasi anlagmalann hikimleri dogrultusunda alternatifler yaratimahdir. Ama bu
¢cdzimler dmegin Tirk Farmakoloji Derneginin olusturacadi calisma gruplannin gabalan sonucu
olusturulacak 6zgin metinlerle ifade edilmelidir. Bu ¢abalar camia olarak kendi aragtirmalanmiza 1gik
tutarken ayri zamanda Glkemizde bu konuya iligkin yapilabilecek daha genis ¢aph bir dizenlemeye dnci,
kaynak, ya da gekirdek olusturacaktir.

Bilimsel probtemierin ¢dziminde bilgt ve teknoloji birikiminin hangi ustalikta kullaniimis oldugu, bir
aragtirmanin sayginhgini belirlemede artik tek belifleyici olamamaktadir. Sayginlik, bu birikimin cagdas
hukuk ve ahlak yaptinmlan dogrultusunda kullanilabilmesi ile artmaktadir.

KAYNAKLAR

1 - Anima Experiments and Alternatives in Biomedical Research, European Med. Res. Councils.
2 - Science, Medicine andAnimals, 1991 Nat. Ac. Sci. dan dzetle Current Contents 1991, No: 39, Sayfa: 5-12.






10 Haziran 1991 tarihinde vefat eden yiizyiimizin saygin farmakologlarindan Dr.
Irvine H. PAge’in yagamini ve farmakoloji bilimine yapmig oldugu katkilan aniatan,
Prof. Dr. R. Kdzim Tirker tarafindan kaleme alinmig bir yaziyi sunuyoruz.

Yz Yilimizain basta gelen Dblylik saygin tip bilim
adamlarindan A.B.D. Ohioc eyaleti Cleveland kentindeki Unld
Cleveland Clinic arastirma bo1iimi emekli baskana hocam
Dr.I1.H.Page 10 Haziran 1981 +tarihinde 80 wyasinda iken vefat
etmistir. Bu biyiik bilgin, +tip bilimine armaZan ettigzi Blimsiiz
katkilara ve bliviik hizmetleri nedenivlie meslektaslarimiz
tarafindan daima animsanacaktir. Ilg€inc yasam Sykisli ve bilime
olan katkilarinin bir defa daha sergilenmesi her halde bizler
igin ¢gok Ogretici olacaktir gorislindeyvim.

1801 wvilinda A.B.D. Indiana eyaleti Indianapolis kentinde
diinyava gelen Dr. Page, Cornell Universitesi Tip kolejinden mezun
olup "Tip Doktoru” diplomasini almigtir. Daha tgrencilik
villarinda kalp ve damar hastaliklari sahasinde uzmanlasmek
igteyen Dr. Paze, HNew York kentinde 1926-1828 wvillari arasinda
Presbiterian ve Bellevue hastashanelerinde mezuniyet sonras:a
egitimini slrdiirmistiir. 1828-19831 yillar: arasinda Almanyanin
inlli Kaiser Wilhelm enstitilsiinde kimya b6limil baskanligini vapmis
Ve bu enstitide dilinyada i1k defa olarak “"beyin kimyasi®
calismalarini baglatmigstir. 19831 yilinda A.B.D. ne dbnen Dr.
Page, New York ta Rockefeller Tibbi arastirma enstitiisiinde 1837
vilina kadar calismis ve kardiyovaskiller sistemin temel fizyoloji
ve kimyasi alanindaki arastirmalarini siirdidrmiistlir. Bu dbnemde
onun en Bnemli kesfi, Cleveland*is Dr. H. Goldblatt tarafindan
deneysel modeli tanimlanmis bSbrek dolasimi ve hipertansiyon
arasindaki iliskiyi ¢ok daha detayli bir sekilde tanimlamasi ve
buradaki biyokimyasal mekanizmalari gdstermesidir. Ileride biraz
daha detayli olarak bshsedilecek bu mekanizmalar bu glin tedaviye
girmis pek ¢ok ilacin wve tedavi ydntemlerinin temelini teskil
etmektedir,. 1837 yilinda dogup blylidigld Indianapolisze dénmils ve
bu kentteki Unli jlag endistrisi olan Eli Lilly’ nin labratuvar
ve klinik arastirmalar bOlimll baskanlizZini 1845 yilina kadar
stirdlirmiistiir. .

Dr. Pade, 1845 yilinda Cleveland Clinic’te aragstirma
bélimlinlin reorganizasyonu icin davet edilmistir. Emekli oldugu
1866 wyilina kadar bu kurumun baskanligzini blyldk bir basara .ile
vapmis ve bilime olan katkilarinin en 6nemli kisimlarini buradan
vayimlamistir. '

1846-1950 yi1llari sasrasinda onun ylUritliiclUlliyl ve denetimde
vardimcilar: Dr. Green ve Dr. Rapport la birlikte organizmanin
tnemli kimyasal aracilarindan SEROTONIN *i tanimlamistir. Ayni
yillarda ayni kimyasal araci Unlil Italyan farmakologzu Dr.
Erspamer tarafindan ENTERAMIN adiyla tanimlanmistir. Serotonin
maddesinin tanimlanmasi ve ordanizmadaki igslevlerinin
gdbsterilmesi tip bilimi 6zellikle farmakoloji tarihi idig¢in son
derece Onemlidir. Diyebiliriz ki psikondrofarmakoloji bu maddenin
kesfi ile hizla gelismeye baslamigstir. Nitekim bu maddenin pek
cok etkisini ortadan kaldiran LSD, gerek insan ve derekse
hayvanlara verildiginde davranis degigikliklerine neden
olmaktadir. LSD insanlar tarafindan alindigi zaman g8rsel ve
isitsel hallisinasyonlar, Snemli psisik bozukluklara neden olur.
Ilac tutkunluZuna neden olan L8D nin liretimi tim dinysda temamen
durdurulmustur. Ayni etkiler Meksika dolaylarinda bazi mantar






tirlerinden elde edilmis olan psilosin ve psilosibin gibi
maddelerlede olusmaktadir. Son iki meddenin molekiller yapisi
serotonin’e son derece yakindir. Serotonin’in organizmada vapilan
tnemli bir araci madde olarak fizyoleojik islevlieri hakkindaki
arastirmalar tlm hizi ile devam etmekte ve gincelliging
korumaktadair.

Page’in tiptaki en Snemli aragstirmalari kuskusuz renal
hipertansiyvon olusumundaki kimyvasal aracilar izerine olanlardair.
Goldblatt’in deneysel modelini tanimladiZi renal hipertansiyonda
inanilan mekanizma bidbrek iskemisi sonucu hipertansivon gelismesi
idi. Page’in basarisi, biobrek iskemisinin hipertansiyon
gelismesine bir katkisz olmadigini esas olayin afferent
arterivoldan kalkan bir refleksin renin =salgilanmasina neden
oldugunu ilk defa gistermesidir. Daraltilan renal arter,
arterivolde transmural basincta bir degisiklife neden olmakta bu
ise renin salgilanmasini uyarmaktadir. Afferent arteriyol
mediyasinda meveut poligonal hilcrelerin bu refleksin uyarilmasina
neden olduguna ilk defa dikkati g¢ekmistir. Mitekim renin
salgilanmasinda baroreseptor mekanizma diye bilinen ve sonradan
Vander tarafindan daha detayli olarak incelenen olay budur.
Arteriyol duvarinda bulunan bu hilcreler renin salgilanmasinda en
dnemli katkisi olan jukstaglomerililer aparatiisiin bir boSllmidir.
FPage ve grubu 1850 1i yillarden sonra bir karboksipeptidaz olan
renin’in ekstraksiyonu, renin setkisiyle olugsan peptidlerin olygum
kademeleri ve kimyasal izolasyonlari icin yoEun calismalar yapmis
ve sonunda 1954 14 yillarda ANGIOTENSIN I dive bildiginiz
peptidin kimyasal izolasyonunu yaparak peptid siralanmalarin:i
gbstermis ve kisa bir silire sonra bu  peptidin  sentezini
bagarmislardir. Sadece remsl hipertansiyon degil diger degisik
hipertansiyon tiplerinde bu peptidin katkisi son derece Snemli
oclup halen giincellizini korumaktadir. Kuvvetli vazockonstriktor,
aldosteron |, antidiliretik hormon salgilayici, tuz alimini
artirica ve susamaya hneden olucu bir dogal madde olarak
angiotensin peptidin klinik patolojideki katkilar: son derece

tnemlidir. Bu reptidin olusumunu veya etkisini engelliyven
maddelerin bulunmasina peptidi tanimlandigi dlinden beri ¢ok Hnem
verilmis ve bu giin hekimlikte, dzellikle hipertansivon

tedavisinde kullandigimiz pek ok ilacin kesfi bu sekilde
basarilmistir. Tim bu asamalarda Dr. Page’in ve onun her zaman
8vgil 1le bahsettigzi inld Arjantinli arastirici Braun Menedez’in
katkilar: her zaman Sncelik tasir. Dekapeptid angiotensin 1’ i
angiotensin II ye d&nlgtiiren enzim  ve inhibitorlarinin
tanimlanmasinda Brezilyadan Unld farmekoloZ Rocha e 8S8ilva’nin
grubu, Ingiltereden Bir John R. Vane ve grubu, Oklahoma’dan
Erdts ve grubu ve daha bazi aragtiricilarin yoZun calismalari ile
bu . sistem iizerinden etkili olarak hipertansivon tedavisinde
kullanilan pek ook ilac tanimlanmis ve insanlik hizmetine
sunulmustur.

Dr. I. Page ile bhirlikte caligsmaya bagslamamiz 1864 yilina
rastlar. Baskani oldugu Cleveland Clinic Arastirms BOliimlinde ilk
calismalarimiz sodyum iyonunun hilicre membranindaki hiiere icine
girig wve hilicreyi terkedisi wmekanizmasina angioctensin II'nin
etkisini incelemekle bagslamistir. Bu ¢alismayl planlamamizin
nedeni, Cleveland’a gitmeden Onece yurtta yaptigim ve Isvigrede



Unlli Experientia dergisinde yayinlanan ve angiotensin II'nin kalp
ritm Dbozukluklarini Onleyici etkisinin hilere membrani dizeyinde

incelenmesiydi. Nitekim sonuglar  angiotensin II'nin kalp
glikozidlerinin neden oludugu hilere i¢i sodyum iyonunun hiicre
digina ¢ikisindan sorumlu sodyum  pompasihin inhibisyonun
tnlendigini gstermistir. I Ki ¥1llik caligma siiresince

angiotensin peptidlerin gegitli farmakolojik etkileri, &zellikle
otonorn sinir sistemi ile etkileqimine ytnelik bazi konular
ayvdinlatilimis ve bulgular saygin uluslararas: dergilerde
yayinlanmistir. Yayin yapmak Page' in ¢ok Snem verdizi islemdi.
Bilimsel yayinlarda bu deneyirnli bilginin kaleminden ¢ikan ve
imzasinin bulundugu her makale ¢ok s1ki bir inceleme ve
elestiriden gegirilmeden kesinlikle dergilere taktim edilmezdi,

Milsterek ilk maskalemizde onun ¢ok vyerinde bi; elestirisini
yvagsamim boyunca unubtamanm. Bu makalenin referans listesinde kisa
Ozeti cikmis bir kongre tebligi yver aliyordu. Kondgre

tebliglerinin bilimsel makalelerde ver almasinin aldatica
olabilecegini ikazla bir defa daha tekrar edilmemesini Snemle
ikae etmigti.

Page yurda dotnmemem ve A.B.D. de kalmam i¢in ¢ok israr
ctmisti. Dénmewim Dbir wvasal zorunluluk oldugunu hatirlatmam
lizerine baska bir israrda bulunmad: ancak vasal olanaklar
elverdigi zaman tekrar delmem iizerinde durdu. Nitekim 1967
vilindan sonra 3 yil devamla olarak bunu israrla hatirlatt:.

Kendisi ile irtibatimiz araliksiz devam etti. Nihayet 1970
vilinda Fakiiltenin miisaadelerive tekrar Cleveland' a d8ndim, |Ki
vildan fazla Page ile wyakin kollaborasyon yaparak angiotensin

II’nin sentetik analoglarinin farmakolojik etkilerini inceledim.
Bu ikinci dbnemde arastirma billminln farmakolojik arastirma
seksiyonunun idaresi bana verilmisti. Degerli Japon arkadasim
Dr. Mutsuo Yamemoto ile bir hayli Snemlil konulari inceledik.
Dinyada il k defa sentetik angiotensin analcglarinin ( 1. ve 8.
pozisyonlari degistirilmis )} spesifik angiotensin antagonistleri
olduklarini bu ¢alismalarla tespit edip seri halinde yayinladik.
Bu g¢aligsmaler tlm dinyada genis 1lgi uyandirdi. 1971 yilinda
Springer-Verlag basimevi, farmakoloji bilim dalinin en k8kld
klasik seri kitabi olan "Handbook of Experimental Pharmacology"

nin  Angiotensin"e ayrilmis 37. cildinde “"Angiotensin
antagonistleri” b&liminl yazmsk Uzere beni davet etti. Tim
dinyada bu konuda c¢calisan 52 arastirici angiotensinin c¢egsitli
ytnlerini yazmak {iZzere davet edilrniqti. Bu davet. kuskusuz gok

gserefli bir gdrevdi. Kitabin b8lilm yazarlarinin adresleri XVII.
ek sayfasinda verilmistir. Page bir defasinda adres olarak
Cleveland Clinic’i vermemi s8ylemisti. Ben bu &neriyi kabul
etmedim Ve illkemizde gdrevli oldugum tUniversitemin adresini
verecegZimi styledim. Gerekee olarakta bu konudaki daha Once
vaptigim Ve uluslararasi 1literatiirde yayinladiZim makalelerin
gogunlugunun iilkemizde vapildigini styledizimde gillerek
"milliyetci olmandan memnunum’ demisti .

Page 100 den fazla uluslararasi ve ulusal 8dlil sahibiydi.
Bine yakin bilimsel makale ve 13 adet kitabi vardir.

Amerikala insanda pek gdridlmeyen ve  Almanyadak
villarindan kalmig oldugunu zannettigim tam bir German diaiplini
stirdliriirdli. Ozel yasaminda son derece cana yakin, ig¢ten, sakaca






ve konuskandi. Evinde sik sik parti verir ve misafirlerini kapida
viski ikram ederek kabul ederdi.
Diinva tip =laninda 20. iz wvila damgdasini  wvurmig  biiyvik

bir bilin adamini kavbetmistir. 1968 yvilinda emekli olduzu zaman
dilnyanin her tarafindan pek cok bilim adami ve Sfrencisinin hazir
bulunduzu  ayrilis merasimde, Japonn Ofrencisi Dr. Arakawa

konusmasindan sonra cebinden ¢gikardigi ufak bir gisevi kendisine
hedive olarak olarak verirken “bu sigede Japon balkinin
kanlarindan izole ettigim 1 mg angictensin 11 vardir. Bundan
daha degerli bir hedive verebileceZimi disiinemiyorum’” dedi.

Dr. Page tip dinvasinda daims saygl ile anilacaktar.

Gegctigimiz glinlerde emekli olan Hocamiz Prof. Dr. Orhan ALTINKURT un kendi
eliyle kaleme alinmig 6zgecmisgini sunuyoruz.

1924 yiinda Aydin ili Nazilli ilcesinde dogdum. 1930 yiinda Kirklareli Kocahidir llkokulunda ilk
dgrenime bagladim. Isparta Cumhuriyet likokulunu 1935'de, Isparta Ortaokulunu 1938°de, Konya Lisesini
1941°de, Tip Fakiiltesini 1948 yilinda Istanbul'da bitirdim.

1948 yilinda Tokat merkez ve Turhal ilge hilkimet tabibli§i yaptim. 1949 yih sonunda yedek subay
okuluna gittim. 1950 yiinda Polath topgu okulu tabibi olarak askertigimi tamamiadim.

1950 - 1952 yillannda Nigde - Camardi ilge ve Ulukisla lige hilkkimet tabibi olarak, 1953'de
Aydin - Cine saglik merkezi baghekimi olarak 1955 yilina kadar galigtim.

1955 yiinda Ist. Univ. 2. Kadin - dogum Kiini§i asistanlik sinavini kazandim, parasiz asistanlik
nedeniyle kadin - dogum Klinigi asistanhigini birakim. Aym sene lst. Universitesi Tedavi ve Farmakoloji
kiirsis asistanhfina Saglik ve Sosyal Yardm Bakanliginin izniyle maagimia naklen bagladim. 1958'de
Sarmakoloji uzman oldum. 1958 yilinda yine Ist. Univ. tedavi kliniginde lg hastalklan asistanigna
bagladim. 1961’de Minih Univ. Tip Fakiltesi Farmakoloji bolimiinde cahstim. 1962'de I¢ hastaliklan
intisasim tamamladim. I¢ hastaliklan uzmani oldum. 1962 yiinda Ankara Refik Saydam Hifzisihha
enstitiisinde Farmakoloji ve ilag kontrol subesi uzmam olarak géreve bagladim. 1968 yilina kadar Refik
Saydam Enstitiisiinde ¢alisirken Bakanlik tarafindan Marsilya ve Paris Tip Fakiiltelerinde gbrgi ve bilgi
artirmak Uzere Fransaya ve Gerovital hakkinda bilgi saglamak Gzere Romanya'ya ve Amerikan st
tozlannin Turkiye'de ilkokul gocuklannda yaptigi gidadan ileri gelen tahammdlsiizlGdd (ishal) incelemek
izere Aimanya’ya génderildim. Refik Saydam Enstitisiinde gdrevli iken 1967 yilinda Ankara Univ. Ecz.
Fakiltesinde dogentlik sinavini kazandim. Saglik Bakanhginin miisadesiyle Ankara Univ. Ecz. Fakiltesine
gectim. 1973 yilinda Profesdr oldum.

Fakiiltede ¢ahsirken 1974 yiinda Fransa, Belgika, Aimanya Eczacilik ve Tip Fakiltelerinde, 1975
yiinda Ingiltere (Londra) Tip ve Eczacilik Fakiitelerinde galigtm. 1976 yiinda Milli E§itim Bakanh@inin
Polonya ile kiltlirel anlagmasi geredi Varsova'ya 15 gin iginde génderildim.

Ankara Universitesi ve Eczacilik Fakiltesinin misadesiyle haftada 1 gin Eskigehir Eczacihk Yiksek
Okulunda 1 sene ve ayni sekilde Ankara Gdlhane Askeri Tip Fakiltesinde 1 sene Farmakoloji dersi
okuttum. 1969'da, 1976'da kapanmasina kadar Anadolu Eczacihk Yiksek Okulu MaddriGgane vekalet
ettim.

1982 yihinda kendi arzumla Antalya Tip Fakiiltesine 42 / b maddesi gerei giderek 1 seneden fazla
Farmakoloji dersi okuttum. 1983 yilinda Ankara Eczacihk Fakiiltesindeki gérevime geldim. 1985 yilinda
Dicle (Diyarbakir) ve Firat (Elazig) Univ. Tip Fakiltelerinin ve 1 yil Giilhane Askeri Tip Fakdltesinin istedi ile
aymi zamanda kendi istejimle Farmakoloji dersi okuttum.

Emekli oluncaya kadar Eczacilik Fakiltesindeki asli gdrevimi tamamladim. Evliyim. 4 erkek gocugum
var. Cocuklanm subay, eczaci, pazarlamaci - ekonomist ve makina mihendisi olarak gorev yapmaktadir.

15 kadar Arzneimittel - Forshung ve Archive International Pharmacodinamie ve Peptides gibi yabanci
dergiler ve diger dergilerde yayinlanmig (Tiirkiye’de) 60 civarinda yayimim ve Farmakoloji ve Fizyoloji ders
kitaplanim Tibbi terimler s6zIigli adh kitap yayinlanm vardir.

Profesotriiik, Dogentlik, Asistanlik ve Tubitak jurilerinde Uyelikler yaninda birgok asistanin tez
yurtiticalogiana yaptim.






“CURRENT ASPECTS IN CLINICAL PSYCHOPHARMACOLOGY’91”
SEMPOZYUMUN ARDINDAN

Klinik Néropsikofarmakoloji Dernegince 15 - 18 Ekim 1991 tarihlerinde Giilliik - Milas’ta “Current
Aspects in Clinical Psychopharmacology’91” uluslararasi sempozyumu dizenlendi. Timu ile yabanc
aragtiricilann konferanslart ile gergeklesen sempozyum, 150 civarinda katihmc: tarafindan ilgi ile izlendi.

Mugla Valisi Lale Aytaman'in agiigini yapti§i sempozyumun ik giiniinde sizofreni tartigiidi. Once,
sizofreninin néroanatomik yapilar ve baglantilar dikkate alinarak geligtirilen deneysel modelieri ve bunlarin
klinik bir olgu olarak gizofreniyi yansitmadaki dederi anlatildi. N&roleptik ilaglann etki mekanizmalannin
temelini olugturan dopamin reseptérieri ve bu reseptdrierin klonlama ve. ligand baglama ydntemleri ile
tespit edilebilen 6 adet alt tipi bir dijer oturuma konu oldu. Bu alt tiplerin daha selektif etki profili olan yeni
noroleptiklerin dizayninda yol gdsterici olabilecedi vurgulandi. Sizofrenide santral serotonerjik sistemin
roli ve farmakolojik olarak 5 HT2 ve 5 HT3 reseptor antagonistlerinin sizofreni tedavisinde ekstra-
piramidal yan etki potansiyeli olmayan yeni bir ilag grubu olma olasilii deneysel modeller Gzerinden ik
giniin 3. oturumunda tartigildi. Sizofreniye iligkin temel farmakolojik konferanslarin sonuncusunda
endojen opioidlerden endorfinlerin bu patolojideki rolii tartisildi. Kolesistokinin ile ilgili peptidlerin gama
endorfine benzer etkileri nedeni ile yeni bir antipsikotik yaklagim getirebilecekleri vurguland. lik ginan
sizofreniye iliskin diger konferanslan klinik yénine iliskindi. Once antipsikotik ilaglarin klinik farmakolojisi
ve yan etkileri anlatid. Dopaminerjik blokaja ragmen ekstrapiramidal yan etki olmaksizin yeni
noroleptiklerin gelistirilebilecedi bu amagla D2 / D3 reseptdr antagonistierinin denenmeye deger oldugu
ifade edildi. Son konferansta ise antipsikotik olarak kullanilan ilaglann etkinlikieri ve yetersiz kaldiklan
durumiar tartigildi. Akut sizofrenide antipsikotik etkinligin “+” semptomlar Gzerine daha fazla oldugu,
tedaviye erken baslayarak tedavi basarisinin artinlabilecegi ve antikolinerjik ilaglann antipsikotik etkinligi
azaltabilecegine lligkin klinik gdézlemier sunuldu.

ik giin &zel bir oturumla, Glkemizde ¢agdas psikofarmakolojinin dnciisi olan Prof. Dr. SOkrl
Kaymakgalan anildi. Esrar ve opioidlerin bagimhlik yapma 6zellikleri bagta olmak Gzere diger farmakolojik
etkilerine iliskin caligmalari ile uluslararasi bir sayginhigi olan, Ankara Tip Fakultesi Farmakoloji Anabilim
Dali &gretim Oyesi Prof. Kaymakgalan 22 Temmuz 1984'de aramizdan aynimigt. Prof. Kaymakgalan'in
anisina Max - Planck Enstitlisiinden Prof. Dr. A. Hertz, opioidierin bagimliik olugturucu etkilerini agiklayan
noroanatomik olugumlar ve nérotransmitterlere iligkin bir konferans verdi. Konferanstan dnce Prof.
Kaymakgalan'in esi Prof. Dr. Sabahat Kaymakgalan'a Klinik N6ropsukofarmakololl Dernegi bagkani Prof.
Dr. |. Hakki Ayhan tarafindan bir sikran plaketi sunuldu.

Sempozyumun ikinci giinG affektif bozukluklara aynimigt. Once affektif bozuklukiann tedavisi igin
kullaniian ilaglann olusturdugu santral ndroadaptif de§igikliklere dedinildi. Bu baglamda gdzlenen
biyokimyasal defisikliklerin, farmakolojik etkiyi her zaman agikiiyamadii yeni ilag molekilleri drnek
verilerek ifade edildi. (selektif ve reversibl MAO-A inhibitdrieri gibi). Bu konuda yeni aragtirma stratejilerinin
hicrese! diizeyde bazi tanimlan yapmak olacad bildirildi. Sonraki oturumda affektif bozukluklann olugum
ve tedavisinde biyolojik yeni bir marker olarak serotonin, yeni tanimlanan farmakolojik 6zelliklerinin
igifinda tartigildi. Affektif bozukiuklarda diger santral néromediatdrierin olasi rolleri bir difer konferansin
konusu idi. Tim bu reseptdr sistemierinin hedef olarak kalsiyum iyonu homeostazisinde etkili olabilecegi
bir hipotez olarak ileri strtildii. Takip eden konferanslar tedaviye ySnelik klinik buigulardan olugmaktayd..
Once antidepresan tedavinin etkinligine paralel olarak geligen biyokimyasal degigiklikler tartigiidi. Ozellikle
sempatik aktivite degisiklikleri ve bunlan yansitan parametreler sergilendi. Ginin son konferansinda ise
tek ve gift kutuplu hastahigsn tedavisinde lityum, karbamazepin ve valproik asidin yeri ve kullanimina iligkin
bilgiler sunuldu.






Sempozyumun son giininin gindeminde anksiyete vardi. Anksiyete ve tedavisine iligkin yeni
kavramlar ilk oturumda ele alindi. Anksiyete bozuklukiannda benzodiazepin reseptdrierinin rdld, bu
reseptdrierin molekdler yapilan ve olasi endojen ligandlan 2. oturumun konusunu olusturdu. Daha sonra
cesitli hayvan modellerinin anksiyetenin nérofarmakolojik ydnden anlagilabilmesindeki degeri ve bu
modellerin sorunlan tartigildi. Anksiyetede serotonerjik reseptérierin rdlli ve tanimlanan cesitli serotonin
reseptdr alt tipi ligandlannin anksiyolitik olarak klinik kullanima uygun olanlanna iligkin temel farmakolojik
caligmalar sunuldu. Gliniin son konferans: yine kilinik uygulamalara iligkindi. Anksiyete tedavisinde
benzodiazepinlerin yeri ve tedavi segiminde dikkat edilecek diger kriterler yeni temel bulgulann igi§inda
tartigildi. :

Son giinde ayrica “Tirkiye’de Klinik Psikofarmakolojinin Durumu” konulu bir panel de yer aldi. Prof.
Dr. |. Hakki Ayhan’in moderatdritgaride Prof, Dr. Ozcan Kéknel, Prof. Dr. Isik Tuglular, Prof. Dr. Erdal Igik,
Prof. Dr. Cengiz Gileg, Dog. Dr. Mansur Beyazylirek ve Dr. Sinan Diizyiirek konugmaci olarak yer aldilar.
Konugmacilar geneliikle psikiyatrik hastaliklann tedavisinde karsilagilan giglikler Gzerinde durdular,
Psikotrop ilaglann son yillarda dedisen kullamm alanlarn ve bunlann yaratid sorunlar dile getirildi.
Tartigma bélimiinde klinik edilecek bir klinik caligmanin standartlan belirenmeye gahigiidi.

Sempozyum sonrasinda gerek yerli katilimcilar gerekse yabanci konugmacilar sempozyumun yiksek
bilimsel standartta gegtigi izleniminde fikir birli§i ettiler. Tlrkiye’de psikofarmakoloji alaninda klinikler ite
temel bilimlr bagimin saghkl bir bigimde ve ¢agdas egilimlere uygun olarak artik vakit kaybedilmeksizin
mevcut potansiyeli motive edici ydnde gok dnemli roli oldugu bu nedanle dizenii bir gekilde olabildijince
sik tekrarlanmas! gerektigi bir kez daha ortaya g¢ikh.






|. U. ECZACILIK FAKULTESI
FARMAKOLOJi ANABILIM DALI

I. 0. Eczaciik Fakdltesinin kurulusu tamamlanirken, 1965 yilinda mistakil olarak bir Farmakoloji
kirsiisi kurulmus ve |. U. Tip Fakiiltesi “Farmakoloji ve Tedavi Krsiisii”’nde 1965 yilinda dogent olan
Prof. Dr. Giiltekin Sunam, minhal bulunan dogent kadrosuna Ocak 1966'da atanarak 1966 yaz
sbmestresinden itibaren Farmakoloji derslerini vermeye baglamigtir,

. U. Eczacilik Fakiltesi Farmakoloji Kirsisiinde Ecz. Ayhan Kdseoglu, Ecz. Osman Ozdemir, Ecz.
Ahmet C. Ekinci ve Ecz. Sileyman Gelik sirasiyla 1972, 1973, 1977 ve 1978 yillannda doktora
¢alismalanm tamamlamiglardr. Ecz. Gil Baktr doktora gahsmasim 1984 yilinda Bermn - Isvicre’de
tamamlamigtir. Ecz. Linet Nur Levi 1987 yilinda, Ecz. Hakan Atay 1988 yiinda Yiksek Lisans
Ogrenimlerini tamamlamiglardir. Ecz. Hilya Ozer anabilim daiimizda halen Yiksek Lisans 6§renimine
devam etmektedir.

Anabilim Dalimizda Ecz. Osman Ozdemir, Ecz. Ahmet C. Ekinci ve Ecz. Gill Baktr sirastyla 1979,
1986 ve 1988 yillannda dogent olmuslardir. Dr. Giltekin Sunam 1971 yiinda, Ecz. Osman Ozdemir ise
1988 yilinda profesdr olmuslardir. '

Halen Prof. Dr. Giiltekin Sunam Anabilim Dali Bagkanhigini yliritmekte, Prof. Dr. Osman Ozdemir,
Dog. Dr. Ahmet C. Ekinci ve Dog. Dr. Gl Baktr 8gretim (iyesi, Ecz. Hiilya Ozer arastirma gérevlisi; Sevgi
Altan laborant, Ahmet Sevimli Teknisyen Yardimcisi ve Ahmet Degen Miistahdem kadrosunda goérev
yapmaktadirlar. Prof. Dr. G. Sunam aynica 1987 yilindan itibaren |. U. Eczacilk Fakiltesi Dekani, Prof. Dr.
0. Ozdemir ise Dekan Yardimcisi olarak gérevierini stirdirmektedirler.

Anabilim Dahmiz 8gretim lyeleri yurt iginde ve yurt disinda yapilan kongrelere tebliglerie katimiglar,
yerli ve yabanci mesleki dergilerde 70°den fazla galigmalanni yayminlamiglardr.
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ASTIM PATOGENEZINDE ENDOTELININ ROLU

Uzm. Ecz. Sinmez UYDES
G. U. Eczaciik Fakilitesi Farmakoloji Anabilim Dal

Endotelin-1 (ET - 1) ilk kez 1988'de tanimlanan, giglii vazokonstriktér dzellije sahip, damar endotel
hiicreleri tarafindan olusturulan 21 amino asidli bir peptitdir'. Son galigmalar ‘endotelinin normalde
plazmada mevcut oldugunu, sistemik ve renal vazokonstriksiyon ile seyreden bazi patolojik durumlarda
plazma konsantrasyonunun yiikseldigini ortaya koymustur?.

Damar diz kas hiicreleri yaninda havayollan diiz kas hicreleri lizerinde de glgla konstriktor
Ozelliklere sahiptir. Aerosol olarak uygulanan ET - 1 giglii bronkokonstriksiyon olugtururken insan ve
deney hayvanlarindan izole edilen havayollan diiz kas preparatlannda gigli kasimalara neden
olmaktadir®. ET - 1'nin bu etkilerine havayollan diz kas hiicrelerinde vari§i gdsterilen endotelin
reseptorieri aracilk etmektedir®. '

ET - 1 genelde endotel {riini olarak digtiniimekle birlikte varig: havayollan epitelinde de saptanmis
ve bazi hayvan tirleri ile insan trakeabrongiyal epitel hiicre kiltirlerinde salimmi gdsterilmistir*. Bu
bulgular ET - 1'in astim patogenezinde dnemli bir role sahip olabilecegini disindiirmektedir. Nitekim, akut
astimda serum ET - 1 diizeylerinde gézlenen yiikselme® astimii hastalarin bronkoalveolar lavaj sivisinda
saptanan yiiksek ET -1 konsantrasyonu® ve havayollari epitel hiicrelerinde depolanan endotelin -
immunoreaktif materyal diizeyinin astiml hastalardaki yiksekligi’ bu gériisi kuvvetle desteklemektedir.

Ote yandan sigan akcigerinde ET - 1'nin 15 - lipoksijenaz aktivitesini stimule ederek, eoizonofiller
dahil bitin l6kositler igin gigli bir kemoattraktan madde olan 15 - hidroksieikozatetraenoik asidin
bronkoalveolar lavaj sivisindaki konsantrasyonunu artirdiy saptanmigtir®. Buna gére ET - 1'nin astim
patogenezindeki rolli bronkokonstriktér etkisiyle sinirh kalmamakta muhtemelen astmda gorilen
havayollan inflamasyonuna da katkida bulunarak patogenezi glglendirmektedir.
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BILIMSEL TOPLANTILAR

17 - 19 December 1991

Conference on Targeted Cancer Therapy, London, UK. (J. Whelan, Conference Secretary, Dept of
Clinical Oncology, School of Medicine, Royal Free Hospltal Rowland Hill Street, London NW3 2PF, UK.)

7 -9 February 1992

Molecular Pharmacology of the Skin, Berlin, FRG. (Prof. B. M. Czarmetzki, Freie Universiiat Berlin,
Universitatsklinikum Rudolf Virchow, Hautklinik und Poliklinik (WE 15), Augustenburger Platz 1, D - 1000
Berlin 65, FRG.)

26 - 28 February 1992

3rd, International Symposium on Strategies in Psychopharmacology: Serotonin: Animal Models and
Clinical Targets, Paris, France. (Dr. R. D. Porsolt, ITEM - Labo, 93 avenue de Fontainbleau, 94276
Kremlin - Bicetre Cedex, France.)

10 - 13 March 1992

12th Workshop Clinical & Chemical PharmaOOIOQy, London, UK (Wolfson Conference Centre, Royal
Postgraduate Medical School, London W12 ONN, UK.)

25 - 27 March 1992

Punnergnc Transmission, Oxford, UK (SDR Secretariat, ¢/o Institute of Blology, 20 Queensberry Place
London SW7 2DZ, UK) '

22 - 25 April 1992

2nd International Symposium on Endothelium - Derived Vasoactive Factors, Basel, Switzerland. (Dr. T. F.
Lascher, Dept of Research, Laboratory of Vascular Research, University Hospital, Hebelstrasse 20,
CH - 4031 Basel, Switzerland.)

26 April -3 May 1992

Strategies for Studying CNS Active Compounds: Models, Screens and Clinical Syndromes, Valencia,
Spain. (Secretariat, 10 Loukianou Street, GR 10675 Athens, Greece)

13- 16 May 1991

XI International- Symposuum on Drugs Affectmg Llpid Metabollsm Florence, italy. (Fondazuone Giovanni
Lorenzini, Via Monte Napoleone 23, 20121 Milan, ltaly.) .

14 - 16 May 1992

Neuropeptides in Normal and Pathological Function, Pisa, Italy. (Dr. C. IA. Maggi, Pharmacology Dept, A.
Menarini Pharmaceuticals, Via Sette Santi 3, 50131 Florence, Italy.)

9-10 July 1992

2 nd Kelvin Conference on Synaptic Transmission, Glasgow, UK. (Prof. T. W. Stone, Dept of
Pharmacology, University of Glasgow G12 8QQ UK.)

26 - 31 July 1892

4th International Conference on Prostaglandin and Related Compounds, Montreal, Canada. (Coplaner
Congres Inc. 511, Place D’Armes, Suite 600, Montreal, Quebec H2Y 2W7 CANADA).

1 -5 September 1992

Epilepsy Europe, Glasgow, UK. (Epilepsy Europe 1992, The Conference Dept, The Medicine Group, 62
Stert Street, Abingdon OX14 3UQ, UK)






HABERLER

— Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalr'n-
dan Dr. Glner ULAK, Gulhane Askeri Tip Fakiiltesi Farmakoloji
Anabilim Dal’'ndan Dr. Génen DENIZ ve Dr. Sahan SAYGI,
Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim
Dal’'ndan Dr. Serdar UMA, i. U. Cerrahpasa Tip Fakuitesi Farmako-
loji Anabilim Dal’'ndan Dr.. Gdkhan AKKAN, Karadeniz Teknik
Universitesi Tip Fakiltesi Farmakoloji Anabilim Dal'ndan Dr. Nejat
GACAR ve Uludag Universitesi Tip Fakltesi Farmakoloji Anabilim
Dal’'ndan Dr. Levent BUYUKUYSAL, basanh bir. sinavia dogent
Gnvanini almiglardir. Arkadaslarimizi tebrik eder, bagarnlannin deva-
mini dileriz. B

DUYURULAR

— Tirk Farmakoloji Dernedi olagan gelen kurul toplantisi 9
Aralik 1991 gini Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji
Anabilim Dal Ogrenci Pratik Salonu’nda Saat17.00’de yapilacaktr.
Cogunluk sagdlanamadi§i taktirde, 25 Aralk 1991 gln( saat
17.00'de aynt yerde ikinci toplanti yapilacaktir.

— Tirk Farmakoloji Dernegi 11. Ulusal Kongresi, 5 - 7 Kasim
1992 tarihinde Nevgehir Dedeman Otelinde yapilacaktr.

———

TURK FARMAKOLOJI DERNEGI BULTENI

Tirk Farmakoloji Dernegi Yaymni
Sahibi

Prof. Dr. Kazim TURKER

Sorumlu Yayin Miidiira
Prof. Dr. ilker KANZIK

Yayin Kurulu

Prof. Dr. Meral TUNCER
Prof. Dr. Sevim Ercan
Prof. Dr. Melih ALTAN

Dog. Dr. Mehmet MELLI

Dog. Dr. Nurettin ABACIOGLU
Dr. Eylp Sabri AKARSU

Teknik Kurul

Dr. Mehmet UGUR
Uzm. Ecz. Tanju OZCELIKAY
Dr. Ersin YARIS
Dr. Sami EREN
Ecz. Bahar TUNCTAN
Biltende yayimlanan yazilarnn
sorumlulugu, yazarlarina aittir.

Blten, {icretsiz olarak, Tiirk Farmakoloji
Dernegi Uyelerine goénderilir.







GUNDE TEK DOZ UYGULANAN TEK SEFALOSPORIN

i kLsAK
unnccf
iM-iv

seftriakson

« Farmakokinetik -6zellikleri sayesinde glinde tek doz uygulanma avantaji
olan,

« Solunum yolu, deri ve yumusak doKku, Uriner sistem, kemik ve eklem enfek-
siyonlari, intraabdominal enfeksiyonlar, gonore, pelvis enflamatuvar hastali-
g1, bakteriyel septisemi, menenjit ve cerrahi profilakside yiksek Klinik ve
bakteriyolojik basari saglayan,

- Dislik yan etki sikligiyla mikemmel hasta uyumu sunan,

« Tedavi maliyeti agisindan ekonomik

LINACEF
BEg (]

EKONOMIK SEFTRIAKSON

iM enjeksiyon igin : 0.5¢ seftriakson’a esdeger seftriakson sodyum igeren flakon ve 2mi % 1'lik lidokain HCI gdzeltisi igeren ¢bziici
ampul
1g seftriakson’a esdeder seftriakson sodyum igeren flakon ve 3.5 ml % 1’lik lidokain HCI ¢dzeltisi igeren
) ¢Ozicld ampul
IV enjeksiyon igin : 0.5g seftriakson'a egsdeder seftriakson sodyum igeren flakon ve Smi distile su igeren ¢dziici ampul
1g seftriakson'a egsdeger seftriakson sodyum igeren flakon ve 10ml distile su igeren ¢dzuci ampul

Aynnti bilgi firmamizdan temin edilebilir. FAKO ILAGLARI A.S.
Levent - ISTANBUL








